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ホームページも見て下さいね（*^_^*） 

『houkatuhikino.rgr.jp』 

『包括引野』で検索して下さい。 

「地域福祉」について考えてみませんか？シリーズ④ 

 

「誰もが、住みなれた地域で生き生きと自立した生活を送る事ができる・・・」 

そんな地域を作る為には、助け合いの心を育てる福祉教育やＮＰＯ活動、まちづくり、

住民活動やボランティア活動等々の地域における多様なサービスや、活動が組み合わさ

り、連携することが欠かせません。 

 

今回は引野町南にて住民主体で運営されている「ふれあい喫茶」をご紹介します。 

 

地域に居場所が出来、家を出るきっかけにしたいという想いから立ち上げられた「ふ

れあい喫茶」には、子どもから大人まで様々な方々が集い、とても賑やかです。 

普段、顔を合わせる事や、話す機会が少ない方の様子も分かり、安心・安全な街づく

りに一役買っているとの事でした。 

みなさんの地域にも、こんな素敵なサロンが出来たらいいと思いませんか？(^o^)丿 

 

          【ふれあい喫茶】 

実施主体：緑陽台福祉会 

場 所：緑陽台町内会館（福山市引野町南一丁目 21番 15号） 

日 時：毎月第 2・3土曜日  10：00～12：00 

会 費：100 円（ワンコイン）＊ビールは 1缶 100 円（ただし 2本迄） 

            

 

 

 
 

～2014 年冬の成果は？～ 
①12 月は、定例の体力測定 

◎包括支援センターが毎月主催している公民館活動の締めくくりとして、12 月は体力

測定を実施しております。今年は足指力測定を追加し、参加者の方からも好評でした。

又、前年度の測定票を持参され違いを比較する等、皆さん体力づくりに関心が高い事

が分かりました。 

 

②正月勤務 

◎今年の正月担当は馬屋原でした。1 月 2 日(金)に通常勤務を行いましたが、大きな

相談もなく担当している方のフォローが中心となりました。 

 

③旭丘公民館で地域講座 

◎荒木、髙橋コンビで地域講座に参加しました。前半は保健師の立場で介護予防や笑

いの大切さについて話し、後半はＤＶＤを使って演歌に合わせて皆で体操を楽しみま

した。参加者の方の笑声の中で、あっという間の 90 分でした。 

 

《2015 年 4 月》 

・介護保険制度改正が行われます。それに伴い、わたし達、地域包括支援センター引

野の業務にも大きな波がやってきます。 

当センター職員は、どんな風にその波に乗って行けばよいのか、どうすれば引野ら

しさがだせるのか？知恵を出し合い意見をぶつけております。 

 地域の皆様方に、十分な広報が出来るようになりましたら、いろいろな機会を使っ

て、地域事業についての話をしたいと思っております。 

 是非、2015 年度の地域活動等(サロンや寄合)に当センターとの関わりの場を企画し

て下さい。宜しくお願い致します。 

活 動 報 告 

ふれあい喫茶    

店長の山田さんです。 

マスコットの緑ちゃんが    

お出迎え～（＾▽＾） 

月2回の開店を楽しみにしています♪ 


